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Cografi Isaretler kirsal kalkinmay1 ve yerel iiretimi destekleyen geleneksel bilgi ve kiiltiirel degerleri koruyan, turizme katkida bulunan cevreyi
ve hiyolojik cesitliligi koruyan kirsal istihdami yaratan bircok 6nemli islevlerin oldugu bilinmekte yerelde marka yaratma ve liretimde deger
zinciri yaratmaktadir. Dicle Kalkinma Ajansi (DIKA) énciiliigiinde TRC 3 bélgemizde (Mardin, Batmak, Siirt, Sirnak) kayholmaya yiiz tutmus, hatta
unutulmus yerel trlinlerin giin 151§1ina ¢ikmasinda, tanitimda, pazar olusturmada yerel kalkinmay1 ve potansiyeli olusturma amaci ile cografi
isaretler projesini ve bunun devami olan uluslararasi sempozyumu gerceklestirdik.

Cografi isaretler sadece bdlgemizde ve iilkemizde dedil, diinyada dnemini giderek artirmaktadir. Yerel ve bolgesel kalkinmaya énemli katkisi olan
cografi isaretler, AB'ye kiyaslar iilkemizden cok az faydalandijini ancak potansiyelinin azimsanmayacak derecede biiyiik oldugu bir gercektir.

Turizm artik sadece tarihi yapi ve denizden ibaret dedil. Yerel mutfak ve tirtinler en 6nemli cekim merkezi konumunda. Bu firsatta dikkat cekmek,
yerel potansiyeli harekete gecirmek, yerel iiretimi korumak, desteklemek maksadu ile yerel irtinlerin tespiti ve bunlarin markalasip ticarilesmesi
icin verdigimiz destekler yerel esnafin ve zanaatkarlarin geleneksel yontemlerinin korunmasina da katk: saglamaktadir. Ajansimiz ile hirlikte
calisma kiiltiirii ile yerel potansiyeli harekete gecirmis ve yerel tirtinlerin katma degerini artirmak icin gic birligi yapmistir.

Bolgemizde marka degeri olabilecek bircok tirlindi tescil edilmeye aday gdsterirken, tescil edilmeye aday olmay1 bekleyen tiriinlerimizin tanitimini
yapip yerel bilinclendirmeyi hizlandirmis, firsati kazanca ¢cevirme yolunda énemli bir mesafe katetmistir. Bu katalog ¢calismasinda hedefimiz
Dicle Bolgesi'ndeki cografi tirlin potansiyeli tasiyan tirtinleri ulasilahildigi dlclide tespit etmek ve deger zinciri yaratabilmektir.

Sonug olarak yerel kalkinmay1 ve tanitimi saglayan, markalastiran ve pazar olusturan cografi isaretler projesinde hdlgemizdeki
universitelerimiz, ticaret ve sanayi adalarimiz, ticaret borsalarimiz, gida tarim il ve ilce mudiirliiklerimiz, ziraat odalarimiz, GAP idaremiz, gesitlik
meslek gruplarimiz ve sivil toplum orgiitlerimiz ile bélgenin ticari potansiyelini ve yerel kaynaklarini harekete gecirmeyi amaclamistir.

Dundan dolayi1 yukarida saydigim degerli kuruluslara sonsuz tesekkiirler ediyoruz.

Dedgisim hep birlikte miimkiin.

Saygilarimla.

Yilmaz Altindag
DIKA Genel Sekreteri



Batman - Mardin - Siirt - Sirnak

TRC3 Bolgesi’nin Yoresel Tarim ve Gida Uriinleri




batman JREeienae

Cogunlukla Batman Ovasi'nda yetistirilen kirmizi mercimek cok mik-
tarda protein ve nisasta icerir. Rengi turuncumsu ve kirmizidir..

Bu mercimekler 20-70 santime kadar uzayabhilir. Yumusak ve ince
bir gdvdeye sahip olan Batman kirmizi mercimeginin govdesi dik ve
tiyld bir yapidadir. Daha cok corba olarak tiiketilmektedir.
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SAds0n cevizi

Batman'in Sason ilcesinde yetistirilmektedir. Eski Sason,
"kabilcevz” diye adlandirilmaktadir. Tiir olarak cok dayanikh
bir yapiya sahiptir. Sason cevizi daha ziyade kis mevsiminde
yemis olarak tiiketilmektedir.

skz1usabVa8 1 o siri cefan kavunu

Siirt'in Cefan kdytinden Batman'a geldiginden bu ismi almistir. Yamuk sekilli, keskin kokulu ve sarimtirak bir rengi vardir.
Bu kavunun kendine has eksimsi bir tadi var olup kiviye benzetilir. Yore halk: tarafindan cokca tercih edilmektedir.
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sason bali

Batman'in Sason (Sasun) ilgesinin Mereto Daglari'nda nadir yetisen bitkilerden toplanan polenlerden iiretilmektedir. Glikoz

kullanilmaksizin tabii yollarla imal edilmektedir. Hem stizme hem de petek seklinde satilmaktadir. Viicudun bagisiklik sis
temini gliclendirdigi ifade edilmektedir. Cok tath olup aromasini agizda birakmaktadir.

pekmezi

Batman'in Gerciis ilcesindeki kiylerden toplanan iiziimlerden iiretilmektedir. Uretiminde geleneksel ustiller ve dofal metotlar kullanilmaktadir. Uziimlerin
sikilmastyla elde edilen 6z, biiyiik kazanlarda saatlerce odun atesinde kaynatilarak pekmez haline getirilmektedir.

Uretildigi {iziimiin tadin1 almakta olup son derece akiskan niteliktedir. Sofralik olarak tiiketilen Gerciis pekmezi, fruktoz ve glikoz icermekte olup adeta bir eneriji
deposudur.
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Batmanian Sason ilcesinde yetistirilmekte olup tamamen
yerli bir iiriindiir. Organik bici
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Jetistirilmektedir. Rengi
ir kokusu vardir.

sason SR

Sason cilegi, adini almis oldugu Batman'in Sason ve Kozluk (Hezo) ilcelerinde yaklasik 800 déniimliik bir arazide tiretimi
yapilan bir meyvedir. Kendine has bir kokusu ve aromasi mevcuttur. Meyve halinde tiiketilmesinin yaninda ev hanimlar1
tarafindan cilek receli de yapilip kahvalti sofralarini renklendirmektedir.



tayfi iziimii__|

Batman'in Gerciis ilcesinde yetistirilen Tayfi Uzimi,
kiitiiklerde ve asmalarda yetisen bir tiziim cesididir. Taze
olarak sofralarda tiiketilmesinin yaninda kurutularak yemis
haline de getirilmektedir. Ayni zamanda pestili ve sucugu da
yapilmaktadir.

erclis Tayfi lizimd, tamamen organik métotlarla yetigtiril-
ektedir. Midede siskinlige yol acmadiqi ifade edilmektedir.
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salebi |

Sahlep toprak altinda yumru seklinde bulunur. Gévdesi dik bir yapiya sahiptir. Salep cicedi ise salkim ve basak seklinde mor renklidir. Cogunlukla dondurma ve
salep yapiminda kullanilmaktadir.
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SIS cevizli sucugu

Batman'in yogun iiziim yetistirilen ilcesi Gerciis'e 6zgii bir iiriin olup “beni” olarak amlmaktadir. Uziim suyunun pekmez tarzinda kaynatilarak sire haline getiril-
mesi sonrast ipe dizilmis cevizin hazirlanan bu yogun sireye bir veya birkac defa daldirilarak kurutulmastyla tiretilmektedir.

Ceviz yerine kuru incir de ayni tarzda kullanilarak tiretilmektedir. Beni, dzellikle kis aylarinda bolca tliketilmektedir.

SIS (iziim pestili

Batman'in Gercis ilcesindeki bagbozumlari ile toplanan tiziimlerden yapilmaktadir. Baglardan toplanan tiziimlerden geleneksel ustllerle sikilarak elde edilen
su kaynatilarak sire haline getirilir ve bilahare bezler lizerine serilerek sogumaya birakilir.

Kiirtcede “bastik” olarak adlandrilmaktadir. Yemis olarak tiiketilmektedir.




SRR suman

Batman'in Gerciis ilcesindeki Cicekli (Siféré), Seki (Xerabébena) ve civar kdylerde
yetistirilmektedir. Kirmiz1 ve beyaz olmak tizere iki tiirdedir. Eksi bir tad: olup
yemeklerde ve salatalarda kullanilmaktadir. Kurutularak toz haline getirilmek
suretiyle de tiiketilmektedir.

Ayrica, kurutularak da muhafaza edilebildijinden, limonun olmadifi mevsim-
lerde alternatif bir tatlandirici olarak da kullanilmaktadir. Hazmi kolaylastirici ve
istah acici 6zellige sahip oldugu ifade edilmektedir.

ICUS yolagzi acuru

Adini Gerciis'tin Yolagz1 kdytinden alan Yolagzi acuru halk dilinde “teruzi” olarak da bilinmektedir. Genellikle tursu yapiminda kullanilir ve ayrica salatalik gibi
de tiiketilmektedir. Yaz mevsiminin basinda olgunlasan ve susuz olarak yetisen tiiyli bir sebzedir. Mide ve bobrek rahatsizligina iyi geldigi ifade edilmektedir.






hasankeyf bademi

Adini aldin Batman'in Hasankeyf ilcesinin Akalin, Sakli ve Ucyol kéylerinde yetistirilmektedir. Bu-
radaki badem agaclary, dikensiz ve sik dalli olup sekiz metreye kadar boylanabilmektedir. Gévdesi ince
ve diizgiin olmayan bir yapidadir. Bes santimetreye kadar biiyliyebilen ve tizeri tiiylerle kapli bu mey-
veler yanlardan basik olup uclar1 sivridir.

Hasankeyf bademi mayhos bir tada sahiptir. Bahar aylarinda toplanan yesil bademler sofralik olarak
kullanilmaktadir. Yaz aylarinda toplanan bademler ise yemis olarak tiiketilmektedir.

hasankeyf

Batman'in Hasankeyf (Heskifé) ilcesi Dicle Havzasi'ndaki
Sikeftan (Suceken) koyilinde yetistirilmektedir. Siyah ve
beyaz renkli olmak tizere iki farkh tiirdedir.

Tazesi sofralarda, kurusu ise yemis olarak tiiketilmektedir.




gercus mezrone izimu

Batman'in Gerctis (Kercosé) ilcesinin daglik kesimindeki tiziim baglarinda yetistiril-
mektedir. Biytik yuvarlak tanecikli olup yesilimsi ve sarimsi bir renge, ince bir
kabuga sahiptir. Cok tatl olup agizda kolay erimektedir. Cogunlukla iic - dort
cekirdekli olup cekirdekleri taneden kolayca ayrilmaktadir.

Yetistirilen tiztimler taze haliyle sofralarda yer aldig1 gibi daha sonra geleneksel
yontemlerle pekmez, sucuk ve pestil haline de getirilip tiiketime sunulmaktadir.
Burada yetistirilen tiztimler tamamen organik oldugundan tiretilen pekmezin,
sucugun ve pestilin tad1 hazir olanlardan cok daha farklidir.
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durum bugday:

Cok kiymetli bir tiir olan “Mardin Durum Bugdday1” diger bugday cesitlerinden
farkhdir. Protein orani daha yiiksek, nisasta oran ise daha diisiik olan bir bug-
day tiiridiir. Sert ve yumusak yapilara sahip bugdaylar Mardin Ovasi'inda boy

vermektedir.
Bu farkli yapiya sahip bugdaylardan bulgur ve un tiretilmekle beraber durum

bugdayinin dgiitiilmesiyle elde edilen irmikten makarna da tiretilmektedir.

bulguru_|]

Cok kiymetli bir tiir olan “Mardin Durum Bugday1” diger cesitlerden farkhidir. Mardin Ovasi'nda yetisen bu
bugdaylarin protein orani daha yiiksek, nisasta orani ise daha diistiktiir. Sert bir yapiya sahip olan bugdaylardan

uretilen bulgur daha az su ¢ektiginden midede siskinlik yapmaz ve hazmi kolaydir.

Mardin'de uygulanan bicimiyle tasindan topragindan ayiklanan bugday yikandiktan sonra “nikra” adi verilen

buiytik bakir kazanlarda kaynatilip suyu cekilir.
Kaynatildiktan sonra tizerindeki zar patlayan bugday, icerdigi nisastayl kaynama suyuna birakir. Kaynatilan

bugday giineste kurumasi icin damlara serilir.
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r ( “Sire tizimi" olarak da bilinen bu tiir, yerlileﬂrahndan ‘Mezrone, Mazruna, in'ib Mazron” diye de isimlendirilmektedir.

*' v Mardin'in Artuklu (Zinnar), Midyat, Omerli, Savur, Mazidag ve Derik basta offnak iizere hemen her ilceginde yetistirilmektedir.
Ince kabuklu, sar renkli ve gok tathdir. Taze bicimde sofralarda tiiketildigi gibi sirelik ve pekmezlik®olarak da cokca tercih
edilmektedir.
Eyliil ayinin ortalar: gibi toplanmaktadir. Bolge insanlari adeta bir solen havasinda Mezrone tiziimii baghozumu déneminde
kazanlar kaynatarak pekmez, sucuk, pestil, helil gibi yiyecekler iiretmektedirler.

yBresel pekmez

Mardin yéresel pekmezi, bircok hastahia iyi gelen ve tamamen dogal bir iiriindiir. Oziinde {iziim siresi ve pekmez toprag:

vardir. Pekmez topraginin kullanilmasinin sebebi, tizim siresinin durulmasi ve eksi tadin giderilmesidir. T
Yapiminda kullanilan ve bélgede yaygin bulunan 6zel kil topragindan dolay diger pekmezlere gore daha acik renkli ve daha

diisiik yogunluktadir.




ac1 kahve (mirra)

Mirra kelimesi Arapcada “acl” anlamina gelen “mur” kelimesinden
tiiremistir. Bu kahvenin tadi cok acidir. Kulpsuz fincanlarda tam dol-
durulmadan ikram edilir. Arap kiltiirinin yaygin oldugu Mardin ve
Sanlurfa yorelerinde bulunur. Oziinde kahve cekirdekleri vardir.

Ozellikle taziyelerde ve mevlitlerde ikram edilen bir kahve cesididir.
Sindirime faydal oldugu belirtilmektedir.

mardin i T

Bittim agact Glineydogu Anadolu Bélgesi'nde Siirt'ten Mardin'e,
Mardin'den Sirnak’a uzanan bir habitata sahiptir. Boyu 8 - 9 metreyi
bulan bittim agaci, yaprakciklarasahiptir.

Cesitli kullanim alanlar1 bulunan bittim bitkisi gida sektdrtinde bittim
meyvesi yemis olarak sofralarda yer bulmakta; menengic kahvesi de
bu meyveden yapilmaktadir. Ayrica, bittimdan elde edilen bittim yagi ile
kiil tozu bilesiminden bittim sabunu elde edilmektedir.

»
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mardin iklice

“Tarcinli ekmek” olarak da anilan bu tiriin, Mardin'in geleneksel bir
coredi olup diigiinlerin, bayramlarin ve mevlitlerin vazgecilmezidir.
“Klice, Kulice, Kiillince” gibi isimlerle de bilinmektedir. Tarcin basta
olmak iizere yogun baharatlarin kullanildig: bu ekmek cesidi agizda
farkli bir tat birakmaktadir.

Ozellikle taziyelerin son giiniinde misafirlere hayir amacl ikram edilir.

peksimet (hakisma]

“Peksimet” olarak da adlandirilan bu triin Mardin'in geleneksel bir ekmegi olup sehrin fiziki ve iklim sartlar1 dolayisiyla ortaya cikmistir. Un, su ve tuz konularak
uzun boylarda hazirlanan hamur, bicakla bir veya iki parmak kalinhginda kesilerek yarim tarzda pisirilmektedir. Ekmek kivaminda ¢ikan triinler sogutulup elle
kesilerek yatay sekilde tepsilere dizilmekte ve tekrar firina verilmektedir. Glines, nem ve su gormedigi middetce aylar boyunca tiiketilebilme 6zelligine sahiptir.
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mardin badem sekeri

Agizda cabuk eriyebilen badem sekeri, Arapcada “imlebbes”
yani Uzeri giydirilmis olarak tamimlanir. Ayrica seker
oranlarina gore Uc cesit halinde sunulan mavi badem sekeri,
bu sekilde herkesin damak tadina hitap edebiliyor. Badem
sekerinin tazeligi ise renginden anlasihyor.

Durdukca rengi acilan bu sekerler, Mardin halki tarafindan bu
sebeple hayalet seker olarak da adlandirilmaktadir.

mardin EEtnEh |

Bircok yemege lezzet katan ve ayni zamanda sifa kaynag: olan bir bitkidir.
Tane tane olmasindan dtlirii mercimege benzetilmektedir. Cok eksidir
ve kendilijinden yetisen bir bitkidir. Sumaktan sos.da yapilmaktadir.
Sumak sosu, cok eksidir. Yapim asamasinda herhangi bir katki maddesi
kullanilmamaktadir.

Mutfakta yogun bicimde kullanilir. EKSi"gerektiren her tiirlti yiyecekte
tercthmedilebilmektedir. Dis hastaliklarimi tedavi edici ozellije sahip
oldugu da1fade.edilmektedir.
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midyat kuru tiziim

mardin uzum pestili .
Ozelliklp kis mevsiminde kuruyerf]is olarak kullanilan

Mardin pestili, Kiirtcede “bastik” adiyla amlmakta olup eyliil ve ekim aylarinda iiretilen bir iiriindiir. Uziim suyunun kaynatilarak sire haline getirilmesi ve i X i = R o : | o 3 f tamameh, dogal bir tiriindiir-Sadege Kerkusi, Zeynebi, Zeyti,
yogunlastirilip bez parcasi tizerine dokiilerek kurutulmasi ile tiretilen bir yiyecektir. s - = ke 1 L : ; # Karfoki, Banitad, Suvdeni gibiiizlimlerden yapilmaktadir.

N : Hicbir katki maddesi olmaksizinsadece kiil suyuna
Tamamen dogal bir lezzet olup lizim siresinin vermis oldugu aromayla birlikte, bogazi hafifce yakan bir tadi olabilmektedir. Ozellikle kis aylarinda sochbhet ¥ ! ot : . batirilarak “mistah’ adi verilen toprag diizeltilmis yere

sofralarini stisleyen bir tirtindr. b } L i ” : . 1 birakilir. Giineste kuruduktan sonra toplanir. Brganik big
. B & : yemistir ve kan yapici 0zellikte oldugu belirtilmektedir.
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midyat kabuklu - kabuksuz

kavun cekirdegi

Diger tiirlere gore daha kiictik bir yapida olup tuzlanarak
yagda kavrulmak suretiyle hazirlanmaktadir. Yapiminda
baska bir katki maddesi kullanilmamaktadir.

Arapca ve Kiirtcede "biziré petéxé” olarak anilmaktadir.

eksi kavunu

Mardin'in ilgesi Midyat'in sembollerinden biri olan Midyat kavunu yaz aylarinda susuz, giines 1sisiyla olgunlasan bir
tiirdiir. Mart ayinda ekilip temmuz ve agustos aylarinda olgunlasan bu kavun, sulanmadan ve ilaclanmadan dogal olarak
yetistirilmektedir. Diger kavunlardan farky, seklinden ve mayhos tadindan kaynaklanmaktadir.



: kurutulmus kavun
mldyat uzerine pekmez
Yoresel olarak ‘kerkiti’ seklinde isimlendirilen bu {iriin,
Tiirkcede “kavun cezeryesi’ olarak bilinmektedir. Ama diger
cezeryelerden farkli olarak dogal bir ortamda yapilmaktadir.

Sadece un ve iizlim suyu kullanilarak tiretilen bir cerez
cesididir.

midyat pekmezi

Mardin'in Midyat ilcesindeki baglarda yetistirilen tziimlerden tretilmektedir. Kiirtcede “dims”, Arapcada “dips”
denilmektedir. Beyaz iizimden Uretilmektedir. Yapiminda 6zel bir toprak da kullanilmaktadir. Tek basina cok tath bir
aromasl vardir.



midyat JRignR S

Midyat mercimegdi Mardin'in Midyat ilcesinde yetistirilen bir
turdir. Kuru alanlarda yetistirilebilmekte ve fazla sulamak
mercimegin yapisini bozabilmektedir.

midyat R

‘Sire lizimii’ olarak da bilinen bu tiir, yerliler tarafindan ‘Mezrone, Mazruna, in'ib Mazron” diye de isimlendirilmektedir.
Mardin'in Artuklu (Zinnar), Midyat, Omerli, Savur, Mazidag: ve Derik basta olmak tizere hemen her ilcesinde
yetistirilmektedir. Ince kabuklu, sar1 renkli ve cok tathdir. Taze hicimde sofralarda tiiketildigi gibi sirelik ve pekmezlik
olarak da cokca tercih edilmektedir.

Eylil ayinin ortalar gibi toplanmaktadir. Yore insanlari adeta bir s6len havasinda mezrone tizimi baghozumu déneminde
kazanlar kaynatarak; pekmez, sucuk, pestil, helil gibi yiyecekler tiretmektedirler.



zeyti Uzumu

Yerli ismiyle “tiriyé zeytl” olarak da adlandirilmaktadir. Sekil itibariyle yuvarlak
ve sarimsl olan bu iztim, Mezrone tiziimiine oranla daha kalin kabukludur. Hem
taze olarak sofralik hem de kurutularak tiiketilmektedir.

Orta erkenci bir ¢esittir. Kalin kabuklu olmasi kisa kadar sofralarda
bulunabilmesini saglamaktadir. Kuru iizim yapimi icin idealdir. Susuz toprakta
yetismektedir.

karfoki uzumu

riye Karfoki, Karfonek, in'ib Karfonek” diye de
adlandirilan bu tiziim ince uzun sekilli ve cok tathdir.

|| Taze olarak sofralarda yer aldif1 gibi, kurutmalik tiziim

(mewij) olarak da tiiketilmektedir.




siiryani sarabi

Siiryani sarabi, Turabdin bélgesinde Dicle - Firat nehirleri
arasinda yetisen aliivyonlu bélgede yetisen Kerkiis ve
Mezrone tiziimlerinden iiretilmektedir. Uretim, bélgenin
hava sicakligina karsi Mardin'in kesme tas yapisiyla sogutma
kontrolii saglayan iiretimhanelerde devam etmektedir.

tandir ekmedgi

Bugday ununun kullanilmasiyla elde edilen ve tandirda yapilan bir ekmek cesididir. Tandir, camur karisimdan yapilan 6zel bir firindir. Esasinda tandir kiiltiiri
Dogdu ve Glineydogu Anadolu Bolgesi'nin her tarafinda yaygindir.

Tandir ekmegi, sicakken tiiketildiginde farklh bir lezzet verir.




N \\l acur tursusu
Mardin'in Midyat ilcesinde 6zellikle Acirli Mahallesi cevresinde susuz yetisen acurlardan yapilan bir tursu cesididir. Sarimsak, kisnis, limon ve su karisimiyla

mldyat dacuru eksi bir tat almaktadir. Kurulduktan iki hafta sonra sofralarda sunulmaktadir.

Salatalik tadini andiran bir sebze oldugu icin “Midyat salatalifi” da denilmektedir. Yaz mevsiminin basinda olgunlasan
ve susuz olarak yetisen tiiylii bir sebzedir. Taze tiiketimi tercih edilmekle beraber tursusu da yapilabilmektedir. Mide ve

bobrek rahatsizhigina iyi geldigi ifade edilmektedir.




mese palamudu

Mardin'in Midyat ilcesinde ve civarinda yetisen mese ajaci meyvesidir. Esasinda
Giineydogu Anadolu Bélgesi'nin bircok yoresinde yetismektedir. Kiirtcede “beru”
Arapcada “bellot” veya “ballot” olarak adlandirilmaktadir.

Kismen sert kabukludur. Kestane muadili olarak da diisiiniilebilir. Toplandiktan
sonra giineste kurutularak piyasaya sunulur. Seker hastalifina etkili oldugu
belirtilmektedir.

kirazi

Kiirtcede ve Arapcada “geresi’ olarak adlandirilmakta olan bu kiraz, Mardin'in Yesilli ilcesinde yetismektedir. Yesilli kirazi diger kirazlara gore biraz daha kiiciiktiir.
Bunun sebebi, dogrudan kiraz fidanlar dikimi yerine mahlep (Kennér: idris Agaci) afaclarina kiraz asis1 yapilarak iiretim yapilimasidir. Béylece mahlep agaclar
kiraz afjaclarina cevrilir. Ayni kiraz cinsi Mardin'in Omerli ilgesinde de yetismektedir.

Tath ve mayhos olan bu kiraz tiirti Mardin ve civarinda yogun bicimde tiiketilmektedir. Bu kiraz icin her sene Yesilli'de bir de festival diizenlenmektedir.



WOEEVJUIH terraki [ nektarin)

nusaybin EEerIRivan

Nusayhin'de basta BUNISRA (Kalecik, Giiriin ve Beyazsu) olarak adlandirilan bolge olmak tizere Nusayhin'in her bélgesinde yetistirilmektedir. Nusaybin Nektarini, Nusaybin'de SAPIRZE olarak adlandirilan iiziim cesidi yore insani tarafindan ¢ok sevilmektedir. Bu lizim c¢esidi tane yapisi olarak hafif iri uzundur. Renk olarak
seftaliye benzetilmekte olup tiiysiiz bir yapiya sahiptir. Kiirtce'de ‘Terraki’ olarak adlandirilmaktadir. Yuvarlak ve orta boyutta olmasinin yaninda bol sulu ve tath sar1 olup hafif pembe yanak olusturmaktadir. Tad1 mayhos olup genelde sofralik olarak tiiketilmektedir. Bolge halk: tarafindan cok sevilmektedir. Nusayhin'de
bir meyvedir. Cekirdedi serttir ve meyveden kolay ayrilir. Nektarin agaclari Genellikle 30 yil yasarlar. Boyu en fazla 2-3 metre kadar olur. Yapraklar1 uzun, ucu ozellikle Bunisra (Kalecik, Glirlin ve Beyazsu] olarak adlandirilan bolgede yetistirilmektedir.

sivri, diiz kenarly, tiiysiiz ve koyu yesildir.
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4/’ gurs (xurs) inciri

Mardin'in Kiziltepe flgesinin Gurs (Xurs) Vadisi'nde yetisen
bir meyvedir. Su kenarlarinda herhangi bir ilaclama yapil-
madan yetismektedif. Tamamen dogal bir Girtindiir. Kirmizy,
siyahive sar1 renklerdedir.

kiziltepe gurs (xurs) tiitini

Mardin'in Kiziltepe ilcesinde on iki k6yii barindiran Gurs (Xurs) Vadisinin dafj yamaclarinda tamamen insan giiciine dayah olmak iizere bazi kéylerde dere
suyuyla tiitiin tiretimi yapilmaktadir. Mardin yéresinde yalnizca Gurs Vadisi'nde dogal katkisiz renklendiricisiz ve sadece hayvan giibresi kullanarak tiitiin
yetistiriciligi yapilmaktadir.

Mardin’in Kiziltepe ilcesinin Gurs, Vadisin'de iiretilmektedir.
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Kiziltepe Qe seoe mercimek

Diinyanin en iyi kirmizi mercimeklerinden biri elarak
belirtilen Kiziltepesmercimedi (Kiirtcede nisk, Arapgada

-.-L s

tandir ekmegi

Bugday ununun kullanilmasiyla elde edilen ve tandirda yapilan bir ekmek cesididir. Tandir, camur karisimdan yapilan 6zel bir firindir. Esasinda tandir kiiltiiri
Dogu ve Giineydogu Anadolu Bdlgesi'nin her tarafinda yaygindir. Tandir ekmegi, sicakken tiiketildiginde farklh bir lezzet verir.

ad’as), Mardin'in Kiziltepe Ovasi'nda yetigmektedir. Yazhk ve ;

kislik mercimek olarak tiretilmektedir.

.- -




slEgl @ mezrone iiziimi

‘Sire lizimi' olarak da hilinen bu tiir, yerliler tarafindan ‘Mezrone, Mazruna,
in'ib Mazron” diye de isimlendirilmektedir. Mardin'in Artuklu (Zinnar), Midyat,
Omerli, Savur, Mazidagi ve Derik basta olmak iizere hemen her ilgesinde
yetistirilmektedir.

Ince kabuklu, sar1 renkli ve cok tathdir. Taze hicimde sofralarda tiiketildigi gibi
sirelik ve pekmezlik olarak da cokca tercih edilmektedir.

Eylil ayinin ortalari gibi toplanmaktadir. Yore insanlari adeta bir sélen havasinda
mezrone iizimi bagbozumu doéneminde kazanlar kaynatarak pekmez, sucuk,
pestil, helil gibi yiyecekler tiretmektedirler.

zeytini (halhal)

Halhali (Xalxali, Xilxali) zeytininin ori
burada yetisen zeytin cesitleri arasindk
almaktadir. Hichir kimyasal madde
tarzda yetistirilmektedir. Yetistigi
zeytini yagh olmaktadir.

Mardin'in Derik ilgcesi olup,
im bakimindan ilk sirada yer
aksizin tamamen organik
iktir. Ozellikle tashik yerin

Dolayisiyla sofralik olarak tiiketil
degerlendirilebilmektedir.

ber yaglik olarak da

Bolgenin 500 yillik zeytin agaclarina sahip oldugu da belirtilmektedir.




peyniri

0 —_— Tamamen dogal kosullarda elde edilen siitten yapilan
derlk inCiri peynir yorede ve bolgede talep goren peynirlerdendir.

Mardin'in Derik ilcesinde tiretilmektedir. Taze halde sofralik olarak tiiketildigi gibi kurutularak da degerlendirilmektedir.
Basta ilce merkezindeki bahceler olmak iizere Ofi, Kataro, Telbisim ve Zarova kdylerinde tiretilmektedir. Pazarlarda 1srarla
aranan incirler arasinda yer almakta olup cevre illerden ve ilcelerden de talep gdrmektedir.



6me I’ll Sumagl

Bircok yemege lezzet katan ve ayni zamanda sifa kaynagi olan bir bitkidir. Tane tane olmasindan 6tiiri mercimege benzetilmektedir. Cok eksidir ve kendiliginden
yetisen bir bitkidir. Sumaktan sos da yapilmaktadir. Sumak sosu, cok eksidir. Yapim asamasinda herhangi bir katki maddesi kullanilmamaktadir.

Mutfakta yogun bicimde kullanilir. Eksi gerektiren her tiirli yiyecekte tercih edilebilmektedir. Dis hastaliklarini tedavi edici dzellige sahip oldugu da ifade
edilmektedir.

RIS mezrone liziimi

‘Sire lizimi’' olarak da bilinen bu tir, yerliler tarafindan
‘Mezrone, Mazruna, in'ib Mazron” diye de isimlendirilmektedir.
Mardin’in Artuklu (Zinnar), Midyat, Omerli, Savur, Mazidag: ve
Derik basta olmak tizere hemen her ilcesinde yetistirilmektedir.

Ince kabuklu, sar1 renkli ve cok tathdir. Taze bicimde sofralarda
tiiketildigi gibi sirelik ve pekmezlik olarak da cokca tercih
edilmektedir.

Eyliil ayinin ortalar gibi toplanmaktadir. Yore insanlar1 adeta
bir sélen havasinda Mezrone Uziimii baghozumu déneminde
kazanlar kaynatarak pekmez, sucuk, pestil, helil gibi yiyecekler
uretmektedirler.



karpuz cekirdegi

' - Odun kiilii veya toz soda ile kaynatildiktan sonra suyunu ceker ve yikanir. Tencerede tizerine tuz ekle-
mer].]. EkSI kavun nerek belli bir 1s1da igindeki su buharlasincaya kadar karistirilir. Kuru bir bez tizerinde hafif nemli kal-

- - acak sekilde bekletilir ve yemeye hazir hale gelir.
Mardin'in ilgesi Omerli'nin sembollerinden biri olan Omerli kavunu yaz aylarinda susuz, glines 1sistyla olgunlasan bir

tiirdiir. Mart ayinda ekilip temmuz ve agustos aylarinda olgunlasan bu kavun, sulanmadan ve ilaglanmadan dogal olarak
yetistirilmektedir. Diger kavunlardan farki, seklinden ve mayhos tadindan kaynaklanmaktadir.




savur domatesi

Mardin'in Savur ilcesinde yetistirilen bir tiirdiir. Hayvan giibresi disinda olgunlagmasi icin baska bir seyin kullanilmadig:
dogal bir sebzedir. Ne cok tath ne ¢ok eksi bir tad1 vardir. Kendine has bir aromas1 mevcuttur.

SHRT




SIITt [T

Siirt bittim1 (menengic), Siirt'te ve Mardin'de yetisen yamuk
sekilli, tad: tuzly, yesilimsi renkli, dokusu sert ve kabuklu bir
meyvedir. Kuru bicimde tiiketilmektedir.

Siirt bittimindan menengic kahvesi yapilmakta son derece yagh
olmasi nedeniyle Bittim sabunu imalati da yapilabilmektedir.

Siirt'in baglarinda ve bahcelerinde tiretilen bir meyvedir. Sekli tombul ve citlak, tadi eksimsi, rengi acik yesil ve kabuklu bir
yemistir. Kuru bicimde tiiketilen bir Girtindiir.

Siirt fistigin1 Antep fistigindan ayiran en temel ézellikler; seklinin tombul olmasi ve tadinin eksimsi olmasidir. Ayrica Antep
fistigina gore Siirt fistigi, daha gec¢ olgunlasmaktadir.



S1ige menengic kahvesi

Siirt Bittim Kahvesi, Siirt'te ve Mardin'de iiretimi yapilan bittim (menengic) meyvelerinden iiretilen toz
seklinde, kahverengi, icimi yumusak olan bir icecektir.

Biinyesindeki dogal Antep fistig1 yag: sayesinde, yliksek E vitamini ve doymamis yag asidi icerir. Kandaki
kolesteroli diistirmeye, kalp ve damar sertligini nlemeye yardimci oldugu ifade edilmektedir.

salebi

Siirt kirsalinda yetisen, orkide bitkisinin toprak alt1 yumrularinin toz haline getirilmesiyle liretilen bir icecektir. Viicut 1sisin1 arttirdigi belirtilmektedir.

Sahlebin (Sa'lab: Salep) gogsi yumusatici ve balgam sdktiiriicii etkileri ile 6kstiriik ve bronsitte faydal oldugu ifade edilmektedir. Bagirsak solucanlarini diistirm-
eye yardimci oldugu, Basur sikayetlerini azalttigi, sindirimi kolaylastirdigi ve mideyi rahatlattigi da dile getirilmektedir.
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SiigMl saliho kavunu (simmem)

Saliho kavunu, Siirt il merkezinde yetistirilmektedir. “Simmem
kavunu” olarak da bilinmektedir. Yuvarlak sekilli, tadi1 mayhos ve
sarimsl renkte bir meyvedir.

siirt sumagi

Ozellikle baglarda kendi kendine yetisen bir iiriindiir. Tad:
eksi, keskin kokulu, bordo renkli, mercimek biytkligtinde
bir trtindur.

Toz seklinde 6gutiilerek de tiiketilmektedir.







Arapca ismi ‘ijbeys kek' TUBKEes: ekmekK'tir, Siirt'te
degirmen unu ile tiretilen yuvarlak bicimli ve sar1 renkli bir
ekmek cesididir.

Bayatlamayan uzun omiirli bu ekmek, suyla islatilarak yenir.

= 3\l
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jilgll savandar pancarl

Siirt il merkezinde ve kdylerinde yetisen ve halk arasinda Arapca “savandar”, Kiirtce “silk” olarak da bilinen ve Tiirkce
ismi “Kirmizi Pancar” olan bir sebzedir. Yuvarlak bicimli, tatli, kirmizi renkli ve sert dokuludur.

=

Savandar pancarinin, kani temizleyici 6zellige sahip oldugu belirtilmektedir. Ayrica kansere, diyabete ve vereme karsi
viicudu korudugu da ifade edilmektedir.




T | - | siirt ini
siirt TR I - KT

— TR - 3 '! Susamdan (kunci) yapilan kati siv1 arasi ve kahverengi bir besindir.
Tayfi Gizim; Siirt'te baglarda yetisen, yuvarl!.k tanelerden Bozulmaya, ciiriimeye ve kokusmaya karsi cok dayanikldr.
olusan, cok tath, rengi bordo veya sarimsi olan'bir meyvedir.

Cok yagh bir besin olup pekmezle tatlandirilarak da
‘i tiiketilmektedir.



ters lale

Diinya genelinde Asya tlkelerinde; Anadolu'dan sonra
doguya dogru fran, Afganistan ve Himalayalar'da yetisir.
Tirkiye'de endemik tiir olarak Siirt, Hakkari, Sirnak, ve
Adiyaman’ da yetismektedir.

Govde boyu 30 ile 100 santim arasinda degisen, kirmizi,
turuncu ve nadiren sari renkte olabilen bir siis bitkisidir. Bu
giiliin azelligi; yukariya degil asagiya bakmasi ve boynunun
stirekli biikiik durmasidir. Daha ilginci ise; egik olan basinin
en su damlaciklarl olusmasi ve akmasidir. Bu durum,
lerinden yas akiyor” seklinde tasvir edilmektedir.

karakovan bah
Siirt'in Pervari ilcesinde iretilen bir baldir. Pervari balini digerlerinden ayiran en dnemli 6zellik, geleneksel usillerle karakovanlarda ve drme sepetlerde
uretilmesidir. Sepetler dogal malzemeden el 6rmesi olup, karakovanlar da bir metre uzunlugunda, 30 santim kalinlijinda yuvarlak dut agacinin oyulmasi suretiyle
yapilmaktadir. Bu balin diger bir dnemli 6zelligi ise gerek sepetlerin gerekse karakovanlarin icine temel petek konulmamasidir.
Diger suni peteklerden farkl olarak, arilarin icini doldurduklar temel petek de arilar tarafindan yapilmaktadir.

Bu sebeple karakovan balinin petegi de rahatlikla yenilebilir ve sifahdir.



siirt  gelin

Arapca ismi “hattil arus” olan Gelin' Y:
kte olan bir meyvedir. Yamuk gekilli, tatl, sar1 ve pembe renklidif®

Ekim ayinin ortalarinda olgunlasan bu armut o6zellikle “Hevenk (bir
ipe gecirilerek dizilmis, bir cubuga ya“da birbirine baglanmis bag)’
haline getirilerek aylar boyunca bgZulmadan saklanabilmektedir.

Vi——
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siirt cefan kavunu

Siirt'in Cefan kdytinden ismini almistir. Yamuk sekilli, keskin kokulu ve sarimtirak bir rengi vardir. Bu kavunun kendine
has eksimsi bir tad1 var olup kiviye benzetilir. Yore halk: tarafindan cokca tiiketilmektedir.
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yayladag muzu

Yorede ickin olarak da bilinen yayladag muzu karlarin erimesiyle yayla ve
yuksek rakiml kesimlerden toplanan bu bitki eksimsi bir tada sahiptir.

11 Toprak altindaki kisminin kabugu soyularak yenilir.
SN acuru (kffe)

-

Siirt kirsalinda ve bag-bahcelerinde yetisen bir meyvedir. Sekli bazen diiz bazen de yay gibi biikiilebilen bir yapida olup
acik yesil renklidir. Susuz olarak yetisen acur, yaz mevsiminin basinda olgunlasmaktadir. Taze olarak tiiketilmekle
beraber genellikle tursusu yapilmaktadir.

Bir sektdr haline gelen acur yetistiriciligi ve tursuculugu énemli bir gecim kaynag: durumundadir.
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zivzik nari

Zivrik nary, Siirt'in Zivzik (Dislinar) ilcesinde yetisen yuvarlak
sekilli, mayhos tatl;, sarimsirenkli, sert dokulu bir meyvedir.

Zivzik narinin taneleri nohut bitytikligiindedir.

iskombol pekmezi

iskombol pekmezi, Siirt'in Sirvan ilcesinin Ormanbag koyiinde
tretilen, keskin kokulu, kuru iziimden mamul sivi bir besindir.
Yogundur ve cok tathdir.




siirt alic1 (1zran)

Yabani bir sonbahar meyvesi olan alig; 10 metreye kadar yiikselebilen dikenli dallara sahip bu agac genellikle daglik alanlarda yetisir. Kiraz biiytikliigiinde
yuvarlak bir gériintimii olan alig, Siirt ve civarinda “1zran” olarakta bilinmektedir. Kirmiz, beyaz, sary, yesil, pembe tonlara sahip degisik tiirde meyveleri
rengine gore degisik tatlar icermektedir.




1dil mezrone tiziimii

‘Sire lizUmii’ olarak da bilinen bu tiir, yerliler tarafindan ‘Mezrone, Mazruna, in'ib
Mazron” diye de isimlendirilmektedir.

idil merkez basta olmak iizere hemen her kdyiinde yetistirilmektedir.

Ince kahuklu, sar1 renkli ve cok tathdir. Taze bicimde sofralarda tiiketildigi gibi
sirelik ve pekmezlik olarak da cokca tercih edilmektedir.

Eylil ayinin ortalar gibi toplanmaktadir. Yore insanlari adeta bir sdlen havasinda
mezrone Uizlimii bagbozumu doneminde kazanlar kaynatarak pekmez, sucuk, pestil,
helil gibi yiyecekler tiretmektedirler.




kumcati tahin ve susam

Sirnak’ta yetistirilen susamin su degirmeninde 6glitilmesiyle yapilan bir tahindir. Yerli susamdan yapilan bu tahinin imalinde herhangi bir katki maddesi
kullaniimamaktadr. Um tirtdir. fri ve uzun
Homojen bir yapiya sahip olmasi dolayisiyla 6zel bir tiriin oldugu ifade edilmektedir. Zira muadillerine gore bu tahinin yag: ve susami ayrismamaktadir. . 3 ve kirmizimsi renklidir,
Hem siyah hem de beyaz renkli iiretilebilmektedir. Aralarindaki fark, susamin kabugunun cikarilip (beyaz) cikarilmamasindan (siyah) kaynaklanmaktadir.

mektedir.
Doyurucu 6zellige sahip olup damakta 6zel bir koku ve tat birakmaktadir.



beytﬁsseb dP  farasin yaylasi bali




idil kavunu
Sirnak’in Idil ilcesinde yetistirilen hir meyvedir. ‘petéxé Hezexé' adiyla da hilinir. Uzun ve oval bir sekle sahip olup hafif

tiylidiir. Sari renkli olup tath bir aromasi vardir. Geleneksel ustlle tiretildigi gibi seralarda da yetistirilmektedir.
Yeteri kadar nam salmasa da bélge icerisinde biiylik ragbet goriir.

beytussebap

Diinya genelinde Asya iilkelerinde; Anadolu'dan sonra doguya dogru fran, Afganistan ve Himalayalar'da yetisir. Tiirkiye'de endemik tiir olarak Sirnak,
Hakkari ve Adiyaman’ da yetismektedir. Sirnak’ta da flora ve fauna bakimindan zengin bir ilce olan Uludere’'nin endemik bir bitkisidir.

uludere ters lale

Govde boyu 30 ile 100 santimetre arasinda degdisen, kirmizi, turuncu ve nadiren sar1 renkte olabilen bir siis bitkisidir. Bu giiliin 6zelligi; yukariya dedil asagiya

bakmas1 ve boynunun siirekli biikitk durmasidir. Daha ilginci ise edik olan basinin icinden su damlaciklar: olusmasi ve akmasidir. Bu durum, “gdzlerinden yas
akiyor” seklinde tasvir edilmektedir.
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otlu peyniri

Siit sagildiktan hemen sonra icinden bir bardak stit alinir. Yeni dogup daha ot yememis hirkac giinliik kuzu veya oglagin on iki parmak bagirsagindan alinan dogal
maya (firsik] bir tiilbendin icine konularak bardaktaki siitiin icinde gezdirilip sikilir. Bardaktaki siit mayalanincaya kadar bu isleme devam edilir.

Sonra mayalanan siit tenceredeki siite dokiiliir. Biraz mayalandiktan sonra bir kasikla karistirilip mayasi bozulur. Peynirin icine katmak icin ot hazirlanir.
Bu amac icin kullanilan cesitli otlar olup bir kismi sdyledir: Buk, ¢tnk, haziz, kurat, sir, sirmu, sirik, siyabu, heliz, mend, su, kereng, catir, hirebek, ceke, pazirok.

Peynir otun icine dékiiliip karistirilir. Sonra “parzun denilen tiilbentten yapilmis torbaya konularak suyu siiziiliip agz1 baglanir. 1.5 ila 3.5 saatlik bir zaman
diliminde peynir olur.
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Mardin'in Geleneksel Ekmekleri, Mardin, 2017.

= Mehmet Behzat Ekinci, “Siirdiiriilebilir Turizm Kalkinmasi icin ‘Yavas Sehir’ ve
Tiirkiye’, Iktisat ve Toplum, Sayu: 46, Efil Yayinevi, Ankara, Agjustos 2014, s.47-57.

= Mehmet Behzat Ekinci, “The Cittaslow Philosophy in the Context of Sustainahle
Tourism Development; The Case of Turkey”, Tourism Management, 2014, 41,
178-189,

http://dx.doi.org/10.1016/j.tourman.2013.08.013

= Okul Soz1igi, Tiirk Dil Kurumu Ya yinlari, Ankara, 1994,

= Suikrii Arasan, Mardin Yoresinde Halk Hekimliginde Kullanilan Bitkiler ve
Kullanim Alanlar, Yiiksek Lisans Tezi, Van Yiiziincii Yil Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisti, Van, 2014.

= The Concise Oxford English-Arabic Dictionary of Current Usage (Giincel
Ingilizce-Arapca Sozliik), Oxford University Press, New York, 1982.

B) Sifahi Kaynaklar (Agustos-Eyliil 2017)

» Fetih Ekmek Firini, Mardin

= Kervan Kuruyemis, Mardin

« Mardin, Batman, Siirt, Sirnak Gida Tarim Hayvancilik {l Miidiirliikleri
= Midyat Cok Amach Toplum Merkezi (CATOM)

= Midyat, Kiziltepe, Nusaybin, Derik, Sason, Kozluk, Hasankeyf, Gerclis, Besiri Gida
Tarim Hayvancilik flce Miidiirliikleri

= Murat Cercis Konagi, Mardin

= Waden Saglik; Saghkh Yasam Merkezi, Mardin

= Batman Ticaret Borsasi

= Batman Ticaret ve Sanayi Odast

= Cizre Ticaret ve Sanayi Odasi

« Idil Haber

= Kiziltepe Ticaret Borsasit

= Kiziltepe Ticaret ve Sanayi Odast

= Mardin Glimiis Diinyas1

= Mardin Ticaret ve Sanayi Odast

= Nusaybin Ticaret Borsasi

= Nusaybin Ticaret ve Sanayi Odast

+ Nusayhin flge Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigii

= Sirnak Ticaret ve Sanayi Odas1

C) Internet (Agustos-Eyliil 2017)

+http://blog.milliyet.com.tr/mardin-mutfagimdan-erik-yahnisi--lluciye-/Blog/?Blog-
No=242948

« http://dogalhayat.org/property/ters-lale-aglayan-gelin/

= http://kiziltepetb.org.tr/site/bilgi/uploadsfiles/tarim_sektor.pdf
«http://mardinhabergazetesi.com/haber/haber-midyat-uzumu-raflarda--13413.html
« http://mardinprovince.blogspot.com.tr/p/derik.html

= http://uludere.meb.gov.tr/www/uludere/icerik/4
«http://www.artuklu.edu.tr/dosyalar/turizm_otel_meslek_yuksek/yemek%20kita-
bi/mardin%20yemek%20k%C3%BClt%C3%BCr%C3%BC%20dizgi%2016x24.pdf
+http://www.artuklu.edu.tr/dosyalar/turizm_otel_meslek_yuksek/yemek%20kita-
bi/mardin%20yemek%20k%C3%BClt%C3%BCr%C3%BC%20dizgi%2016x24.pdf
http://www.batmancagdas.com/yasam/batman-turu-h41677html
=http://www.cittaslow.org/
«http://www.dogalsiirturunleri.com/index.php?route=product/product&product
id=56

-http://www.gapcatom.org/merkezler/mardin/midyat/
<http://www.gercusuzumureticibirligi.com/gercus-uzum-ureticileri-kategoril-
er&tkat_id=1

cus-uzumu
http://www.gurmevi.com/sarkuteri-detay/165_beytussebap-karakovan-bali
«http://www.kiziltepezahirecileri.com/urunler.html
«http://www.mardinlife.com/Midyat-Acur-tursusu-tezgahlardaki-yerini-al-
di-haberi-17261
«http://www.mardinlife.com/Midyat-Acur-tursusu-tezgahlardaki-yerini-al-
di-haberi-17261

http://www.menengickahvesi.gen.tr/
+http://www.mgchaber.com/haber/genel-haberler/mardin %E2%80%99de-yazin-
vazgecilmez-tadi-midyat-kavunu/6284.html
http://www.midyatgazete.com/m/index.php?islem=detay&id=2610
=http://www.reisgida.com.tr/urunlerimiz/reis-bakliyat/kirmizi-ic-mercimek/81
«http://www.sasonluyuz.com/sason/gecim.asp
http://www.suryaniler.com/kultur-sanat.asp?id=59
=http://www.yemekguzel.com/mardin-mutfagi/
«http://www.yenibaharhaber.com/kaplica-suyuyla-hormonsuz-domates-uretiyor-
lar-4144 . html
-http://www.yenibatman.com/ciftcilere-840-bin-cilek-fidesi-6960.html/sason-cilek
http://www.zivziknari.com/

+http://yemek.com/mardin-yemekleri/
+https://dogruhaber.com.tr/haber/120443-midyatta-uzum-baglari-budanma-
ya-basladi/

-https://ilkha.com/haber/20414/midyatin-kavun-cezeryesi-kedid
-https://sasonbali.wordpress.com/urunler/

https://www.bittimsabunu.biz/

https://www.bittimsabunu.com.tr/
https://www.facebook.com/hayatimyenibahar/posts/944659238975764:0
«https://www.haberler.com/su-degirmeninden-yapilan-tahin-yok-sati-
yor-6800680-haberi/
https://www.ilkha.com/haber/16706/midyat-acuru-tezghlardaki-yerini-aldi
http://www.ipekbulgur.com.tr/tr/bulgur
-https://plus.google.com/107824593351645456990/posts/FbfoAqUwf2r
«http://www.badem.gen.tr/mardin-badem-sekeri.html




dicle kalkinma ajansi




